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starke Sekretbildung in der luftröhre und 
den bronchien entstehen. ist die lunge 
mit betroffen, dann bemerkt man zuneh-
mende atemnot, die tiere müssen sich 
während des atmens sehr anstrengen, 
und beginnen zu hecheln und keuchen. 
dies beruht darauf, dass der gasaus-
tausch in den lungenbläschen (alveo-
len) nicht mehr ausreichend stattfinden 
kann, da das Sekret die bläschen verlegt 
und kaum die lunge es von selbst kaum 
mehr abtransportieren kann. diese art 
der entzündung nennt sich bronchopneu-
monie und ist eine ernst zu nehmende 
erkrankung, die unbehandelt zu einer 
starken Schädigung der lunge, ja sogar 
zum tod des tieres führen kann.
deshalb sollten Sie folgende dinge be-
achten, sobald Sie die ersten Symptome 
bemerken:

Verkürzen Sie die täg-• 
lichen Spaziergänge, um 
Ihr Tier zu schonen 

Achten Sie darauf, dass • 
der hund draußen nicht 
aus Wasserlacken oder 
Brunnen trinkt, denn 
dieses Wasser ist zu kalt 

Verwenden Sie nach • 
möglichkeit ein Brustge-
schirr anstatt eines hals-
bandes um den Druck auf 
den hals zu verringern 

der HerbSt iSt da - Zeit 
FÜr SCHnuPFen, HuSten  

und HeiSerKeit
Viren und bakterien haben es zu dieser 
feucht- kalten Jahreszeit leichter sich auf 
den Schleimhäuten des oberen atmungs-
traktes, sprich in nase und rachen, fest-
zusetzen, da das immunsystem der tiere 
durch die Witterung und den ständigen 
Wechsel zwischen warmer Wohnung 
und der kühlen außenwelt stärker bean-
sprucht wird. eine infektion mit solchen 
Viren bewirkt eine rhinitis, eine entzün-
dung der nasenschleimhaut, welche den 
typischen Schnupfen, mit vermehrtem 
Sekretausfluss aus der Nase und häu-
figem Niesen zur Folge hat. Dazu kann 
eine entzündung der Mandeln (tonsillitis) 
entstehen, die sich in verstärktem Wür-
gen, Husten, sowie heiserem bellen äu-
ßert. die absonderung von Sekret wird 
am beginn dieser entzündungen durch 
die Schädigung der betroffenen Schleim-
häute bedingt. 
Zu diesem Zeitpunkt ist der ausgeschie-
dene Schleim dünnflüssig und transpa-
rent (seröse entzündung). im weiteren 
Verlauf der Krankheit gesellen sich meist 
bakterien dazu, die eine Verdickung und 
auch farbliche Veränderung des Sekrets 
bewirken. es kommt zur  eitrigen entzün-
dung, die das atmen und Herausniesen 
bzw. Heraushusten des Sekrets zuneh-
mend erschwert. Zusätzlich kann der 
Hund unter Fieberschüben leiden, was 
Mattigkeit und appetitlosigkeit bewirken 
kann. 
Wenn Sie diese Symptome bemerken, 
sollten Sie einen besuch beim tierarzt 
nicht scheuen, denn es besteht bei ei-
ner solchen erkältung immer die gefahr, 
dass sich die erreger im Körper weiter 
ausbreiten in richtung des unteren at-
mungstraktes, sprich in luftröhre und 
lunge. geschieht dies, dann kann man 
während der atmung rasselnde, kni-
sternde geräusche hören, die durch die 

gesundheit

Vermeiden Sie nässe, bzw. • 
trocknen Sie Ihr Tier nach 
dem Spaziergang gut ab 

Bieten Sie Ihrem hund • 
zuhause einen war-
men liegeplatz an, der 
frei ist von Zugluft

Weiters können Sie zusätzlich zum trink-
wasser Schwarztee oder Kamillentee 
anbieten, und ihrem Hund durch aufent-
halte im dampferfüllten badezimmer das 
atmen erleichtern- das gleicht einer in-
halationstherapie.
ihr tierarzt kann ihren liebling je nach 
dem vorliegenden Krankheitsbild zusätz-
lich mit schleimlösenden und husten-
stillenden Medikamenten unterstützen, 
oder eine antibakterielle therapie (an-
tibiose) einleiten, falls diese von nöten 
sein sollte. Sollten Sie noch weitere Fra-
gen haben, schicken Sie eine email an 
tierarzt@tma.at oder rufen Sie unter 01 
489 79 79 an.
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Fischauflauf

Diesmal hat uns Wilhelm Hauser ein 
leckeres Fischrezept geschickt, natürlich 
wieder getestet und für gut befunden von 
seinen englischen Damen Sisi und Cuba. 
200g Fischfilet, 200g Nudeln, 200g Spinat 
oder Mangold, 1 Becher Sauerrahm, 2 Ess-
löffel Kürbiskerne, 1 Esslöffel Leinsamen, 
diverse frische Kräuter.
Nudeln weich kochen und Wasser ab-
gießen, Fischfilet klein schneiden, kurz 
in etwas Wasser dünsten, dann Nudeln, 
Fisch und die restlichen Zutaten (außer die 
Kräuter) vermischen, in Backform füllen, 
mit den Kräutern bestreuen und bei 150° 
ca. 15 Minuten backen.
Auch dieses Gericht schmeckt nicht nur 
den Hunden, für Menschen muss es bloß 
etwas gewürzt werden.

Neigt	sich	das	Jahr	dem	Ende	zu,	dann	beginnt	
oftmals	für	uns,	sowie	auch	für	unsere	Hunde,	

die	Zeit	von	Schnupfen	und	Husten.	


