
Setter Magazin 1-2010 Seite 12 

Die Neuraltherapie ist eine ganzheit-
liche Regulationstherapie, bei der 
entgleiste Regelvorgänge durch die 
Verwendung von Lokalanästhetika 
normalisiert werden und somit 
schmerzhafte Regelkreise durchbro-
chen werden sollen. Der neuralthera-
peutische Effekt ist also eine Wirkung 
des Lokalanästhetikums über die 
Wirkdauer des Medikaments hinaus. 
 
„Entgleiste Regelvorgänge“  bedeu-
ten, dass z.B. kaputte Zähne, chroni-
sche Ohrentzündungen oder Narben 
den Körper negativ beeinflussen, in-
dem sie als so genannte „Störfelder“ 
auch woanders im Körper Schmerzen 
verursachen können. So können z.B. 

chronisch entzündete Mandeln zu 
Verspannungen im Rücken und Kopf-
schmerzen führen. Wenn diese mit 
einem Lokalanästhetikum unter-
spritzt werden, werden sie vorüber-
gehend als Störfeld ausgeschaltet 
und der Körper hat die Möglichkeit, 
sich zu regenerieren. 
Dies ist das Haupteinsatzgebiet bei 
Menschen, in der Veterinärmedizin 
wird die Neuraltherapie jedoch zu-
sätzlich sehr oft bei folgenden Prob-
lemen angewendet: 
 
Lokale Behandlung: Das Lokalan-
ästhetikum wird dort hineingespritzt, 
wo es weh tut, entweder als Quaddel 
in die Haut, direkt in den Muskel oder 
an das Periost (Knochenhaut) z.B. 
der Wirbelfortsätze. 
Diese Methode (heißt Lokal- und 
Segmenttherapie) wirkt gut bei Seh-
nenerkrankungen wie z.B. der Bi-
zepssehnenverkalkung in der Schul-
ter, bei Verspannungen im Rücken-
bereich, aber auch ganze Gelenke 
wie Hüftgelenk oder Kniegelenk kön-
nen umspritzt werden. Auch bei re-
gelmäßigen Analdrüsenentzündungen 
(ist oft ein Störfeld) können mit dem 
direkten Umspritzen der Analdrüse 
gute Erfolge erzielt werden. Die Wir-
kung beruht auf einer Verbesserung 
der Durchblutung, wodurch Entzün-
dungsprodukte und Schmerzboten-
stoffe abtransportiert werden kön-
nen, weshalb sich der Bewegungsab-
lauf normalisieren kann. 
Die Behandlung wird 3-4 mal im Ab-
stand von 2-3 Tagen durchgeführt, 
dann je nach Beschwerdebild, da die 

Abstände zwischen dem Wiederauf-
tauchen immer länger werden soll-
ten. 
 
Neurale invasive Techniken: Mit 
dem Lokalanästhetikum werden ein-
zelne Nervenstränge bzw. Nervenge-
flechte weiter im Inneren des Kör-
pers blockiert, wie z.B. bei der Epidu-
ralanalgesie („Kreuzstich“)  beim 
Menschen. 
In der Veterinärmedizin wird dies vor 
allem bei Problemen der Beckenorga-
ne angewandt. Gut geeignet ist diese 
Methode beispielsweise für kastrierte 
Hunde, die an Harninkontinenz lei-
den, da das zuständige Nervenge-
flecht und damit der Schließmuskel 
der Harnblase direkt erreicht werden 
kann. Auch andere chronische Er-
krankungen der Prostata oder des 
Enddarms wie z.B. Verstopfungen 
können so gelöst werden. 
Meist tritt eine Besserung der Sym-
ptome nach der 3. Behandlung ein 
(Abstand 2 Tage). 
 
Die Menge des verwendeten Lokalan-
ästhetikums ist im allgemeinen sehr 
gering und wird auch nach ca. 2 
Stunden vom Körper abgebaut. 
Trotzdem ist bei Hunden mit Herz-
problemen Vorsicht geboten und die-
se Therapie meist nicht erste Wahl, 
da das Herz-Kreislaufsystem kurzfris-
tig beeinflusst werden kann. 
 
Für weitere Fragen stehen wir wie 
immer unter 01/4897979 oder via e-
mail (tierarzt@tma.at) gerne zur 
Verfügung. 

DIE DIE NEURALTHERAPIENEURALTHERAPIE  
Gesundheit 

Neuraltherapie ist eine auf den herkömmlichen medizinischen  
Erkenntnissen basierende, ganzheitlich orientierte Form von 

Regulationstherapie. Sie ist allein oder in Kombination  
mit allen anderen Therapieformen anwendbar. 
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