Gesundheit

SPONDYLOSEN

Von Dr. Michael Stremnitzer

Bei Spondylosen handelt es sich um eine degenerative Erkrankung an der Wirbelsdule.
Die Wirbelkérper zeigen Zubildungen in Form von Verkalkungen
infolge von chronischen Entzindungen.

Hund nicht versuchen unter einen
,Glassturz" zu stellen. Auch wenn er

Typisch bei Spondylose sind die klas- sich auch homdopathische Begleitthe-
sischen ,Zackenbildungen™ im vorde- rapien gut bewahrt. Dabei kénnen sie

ren und hinteren Bereich der Wirbel-
kérper. Ein haufiges Problem entsteht
dadurch, dass sich zwei benachbarte
Zacken annahern oder sogar zu einer
Bricke ausbilden koénnen. Diese
,Bricken" (das kénnen auch durchaus
mehrere hintereinander sein) flhren
zu einer zunehmenden Versteifung
der Wirbelsaule. Durch hartere Belas-
tungen koénnen diese Briicken dann
wiederum brechen, was zu Schmerzen
fihrt. Danach versuchen sich diese
Knochenteile wieder zu verbinden und
der Zyklus beginnt von vorne.

Die Ursachen dafir sind sehr vielfal-
tig. Spondylosen kénnen durch erbli-
che Schwache genauso entstehen wie
durch VerschleiB, starke einseitige
Belastung oder Fehlerndhrung. Die
Erkrankung kann bei jeder Rasse auf-
treten, wird aber durch Fehlstellungen
oder Adipositas (Fettleibigkeit) ver-
starkt, da die Belastung flr die Wir-
belsdule bei solchen Patienten eine
wesentlich starkere ist.

Die Verdachtsdiagnose kann durch
folgende Symptome erhoben werden:
Manche Hunde zeigen nach einer star-
ken Belastung oder Bewegung oder
auch ohne Vorgeschichte, spontan,
Schmerzen im Rickenbereich,
~Schleichen® umher oder wollen sich
kaum bewegen. Besonders Treppen
werden eher vermieden oder nur un-

ter Milhen Uberwunden. Bei stérkeren ||
Fallen kann es dann auch zu L&h- ||

mungserscheinungen der Hinterextre-
mitaten, Probleme bei Stuhl- oder
Harnabsatz, sowie Schmerzen durch
Berlihrung am Ricken kommen.

Bei Hunden mit Spondylose sollte man
jeder intensive Belastung vermeiden
(Agility, Herumtollen mit anderen
Hunden, Aufreiten durch andere Hun-
de, ua). Des Weiteren ist eine entzin-
dungshemmende und schmerzstillen-
de Medikation durch den Tierarzt er-
forderlich. Die Krankheit ist nicht
rickgangig zu machen, aber man
kann mit guten Medikamenten
Schmerzen vorbeugen und den Krank-
heitsprozess verlangsamen. Es haben
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Kombinationspraparate wie Zeel oder
Traumeel als auch Einzelpraparate wie
Harpagophytum, Conium oder Arseni-
cum album der klassischen Therapie
beigeben werden (ihr Tierarzt berat
sie sicher gerne). Gute Erfolge hatten
wir in unserer Ambulanz auch mit A-
kupunktur und Neuraltherapie, wo-
durch eine lang anhaltende schmerz-
freie Phase erzielt werden konnte.

Wichtig ist jedoch, dass sie ihren

Spondylosen hat, muss er sich ausrei-
chend bewegen und ,Hund sein®. Ver-
meiden sie einfach starke Belastungen
und geben sie ihm die ndtigen Medi-
kamente, die ihnen ihr Tierarzt mit-
gegben hat ~Schmerzen missen
nicht sein I"

Wenn sie noch weitere Fragen haben,
stehen wir ihnen gerne unter tier-
arzt@tma.at oder unter 01-4897979
zur Verfligung.

tmaoftakning

ligrmedizinische ambulanz

P

Notdienst 0"-24"

Ordination
Mo.-Fr.: 10-12 u. 17-19 Uhr
Samstag: 10-12 Uhr

neue Adresse 1160 Wien, Heigerleinstrafie 38

www.tma.at
E-Mail: tierarzt@tma.at

01/489 79 79

Halsbinder und
Leinen nach MaB8!

Die Halsbéinder sind mit Neopren gefiit-
tert, trocknen daher schnell und sind bis
40°C waschbar.

Viele unterschiedliche Designs und Farb-
varianten
auch mit Namensaufdruck
erhailtlich!

Info unter: info@simbic.at

REZEPTE

Diesmal
backen wir
leichte,
sommerli-
che Happ-
chen!

Quarkhappen

150gr Quark, fiir die Osterreicher
natirlich Topfen:-)

6 EL Milch

6 EL gutes Ol

1 Eigelb

1 EL Leberwurst oder feiner Speck
200gr Haferflocken

Alles gut vermischen, kleine Kugeln
formen und bei 200° ca. 30 Minuten
knusprig backen.
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